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' Dossier

ui n‘a jamais ressenti
le besoin de faire un
bilan, de prendre du
temps pour réfléchir et
faire le fooint ¢ Bien souvent, nous
nous laissons mener par notre vie
et nous oublions d’observer ce que
nous vivons au plus
profond de nous-
mémes.
Donner de 'impor-
tance & notre histoi-
re, donner du poids
a Diev présent
dans notre vie quo-
tidienne, I'enjeu est
important. Pourtant,
ce moment de
complicité avec Dieu
ne doit pas éfre
réservé aux moments
de doute et de détresse. C’est un
rendez-vous régulier que nous
devons nous efforcer de choisir et
vouloir.

Courage, humilité et
espérance

Relire son histoire sous le regard de
Dieu peut nous paraitre difficile. |l
s'agit finalement de vouloir faire le
point en toute objectivité avec Diev,
de remetire & I'heure les pendules
de notre vie et d'engager notre
conscience.

Cela peut nous demander beaucoup
d’humilité, de courage et d'espérance.
Mais nous pouvons é&tre cerfains que

« Ce moment
de complicité
avec Dieu

ne doit pas éfre  on
réeservé aux
momentfs

de doute et
de défresse. »

nous ressortirons plus grands et plys
forts de ce dialogue avec Dieu, qui
nous ouvrira de plus grands horizons
et nous revitalisera inévitablement
Mais encore fautl le vouloir. ..

Choisir le bon moment

Prendre le temps de relire son
histoire peut nous sembler austére
et contraignant. Il faut en effet
savoir choisir le bon moment pour
étre disposé a se confier et réflé-
chir sous le regard de Dieu. Il est
également important de confier au
Christ le jour présent et la semaine
& venir en demandant la gréce de
le chercher un peu plus et d'dtre
plus attentif & ses actions.
Beaucoup d’entre nous seraient
tentés de dire qu'ils n‘ont pas le
temps ; quel dommage | N'oublions
pas que Dieu nous a crees, que
chacun d’entre nous est sur cetfe
terre grace a Lui et
que, pour remercier
ce don de la vie, nous
devons nous perfec
tionner sans cesse ¢
désirer une progres
incessante de
notre étre.

C'est toute la difficulie
de notre vie terresire
savoir remercier Dieu
pour la vie qu'il nous
offre sur terre avant
de le rejoindre. Mais
comment envisager de le rejoincic
pour |'éternité si nous ne prenon:
pas le soin de faire fructifier nos
dons et d'accorder du temps at
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Par nos désirs, découvrir Diet

Seule une réelle volonté de grancii
sous le regard de Dieu nous perme!
tra de développer ce moment de
dialogue avec notre Pére. Comment
le Seigneur pourra-til combler nos
coeurs si nous ne lui confions pas
nos désirs ¢

Certes, il connait notre cceur, nos
désirs, mais plus nous connal
frons notre désir, plus nous serons



